Kausaler Nachweis der biologischen Wirksamkeit von
Mobilfunkstrahlung bei empfindlichen Personen im
Doppelblindversuch auf sehr niedrigem Expositionsniveau

Das Forschungsprojekt der Burgerwelle

Von Siegfried Zwerenz

Inhalt

BINTEITUNG oottt ettt 2
Ungenligen bisheriger Mobilfunk-Provokationsstudien .............c.cenicnrinninnennionninns 2
Notwendigkeit eines vollig neuen StudiENANSAtZES ... 3
Das Forschungsprojekt der Blrgerwelle konkret ..., 3
Vorlaufige Ergebnisse der PRase [ ...t sssssss s s ssenes 4
Was bedeuten dieSe ErgeDNISSE? ...t ss sttt s sssnses 4
Optimaler Versuchsaufbau fiir langjahrig Betroffene ..., 5
Prinzipdarstellung des VersuchSaufbhaus ... s 6
Erste Versuchsergebnisse der Phase [ ... sssesssssssssessseenes 6
AUSDIICK oottt bbb 6

Dieser Artikel entstammt dem Tagungsband des 8. Nationalen Elektrosmog-
Kongresses in Bern vom 30. April 2011.

Sonderdruck aus der Burgerwelle-Mitgliederzeitung Ausgabe 3/2011

Redaktion, Herausgeber und Copyright ©:
Burgerwelle, Dachverband der Biirger und Initiativen zum Schutz vor Elektrosmog e.V.
Sprecher des Vorstands: Siegfried Zwerenz, Lindenweg 10, D-95643 Tirschenreuth,
Tel. 09631-795736, Fax -795734, pr@buergerwelle.de, www.buergerwelle.de

Fur die Verbreitung dieser Schrift zur Information von Entscheidungstragern und
Bevolkerung ist die Papierform vielfach wirksamer als die elektronische Form.
Bei Bestellungen wird die ganze Ausgabe 2/2011 der Burgerwelle-Mitgliederzeitung
zu € 2,50 zuzlglich Porto geliefert.

Das Forschungsprojekt der Blirgerwelle 1
Aus der Biirgerwelle Mitglieder-Zeitung 3/2011



Einleitung

Dass es Personen gibt, die sich selber als elektrosensi-
bel bezeichnen, wird offiziell zur Kenntnis genommen.
Das Phanomen wird international als Elektro-Hyper-
sensitivitat (EHS) bezeichnet.

Die Weltgesundheitsorganisation WHO empfiehlt je-
doch, bei selbstdeklarierter Elektrosensibilitat nicht ei-
ne Reduzierung der behaupteten elektromagneti-
schen Ursachen anzustreben, sondern andere mog-
liche Ursachen sowie psychologisch/psychiatrische
Zusammenhange zu suchen und die betreffende Per-
son entsprechend zu behandeln (WHO-Faktenblatt
Nr. 296).

Dass die Symptome wirklich im Zusammenhang mit
elektromagnetischen Strahlungen und Feldern ste-
hen, wird im besten Fall offen gelassen, oft aber
schlichtweg verneint. Ein Zusammenhang sei wissen-
schaftlich nicht nachgewiesen, meinen WHO, Vertre-
ter der Universitatswissenschaften und Behérden.

Ungeniigen bisheriger Mobilfunk-
Provokationsstudien

Wie wurden bisher Studien Uber Elektrosensibilitat —
Provokationsstudien genannt — durchgefiihrt? Die in
zwei Gruppen eingeteilten (sich als elektrosensibel
bzw. als nicht elektrosensibel bezeichnenden) Ver-
suchspersonen mussten an den Versuchsort reisen
und sich dort in ein Labor begeben. Im Labor wurde
dann in kurzen Versuchssitzungen (meist weniger als
eine Stunde) zufallsgesteuert ein Funksignal einge-
schaltet oder nicht eingeschaltet. Die Probanden soll-
ten erkennen, ob das Signal vorhanden war oder
nicht.

Bei einer solchen Versuchanordnung bestehen viele
Fehlermdglichkeiten:

m Auf der Reise zum Versuchsort sind die Probanden
starken elektromagnetischen Feldern ausgesetzt.
Nachwirkungen einer solchen Belastung klingen
bei manchen Elektrosensiblen erst innerhalb Stun-
den oder Tagen ab. Eine Beruhigungs- und Erho-
lungsphase, sofern lberhaupt vorgesehen, ist zu
kurz bemessen. Dadurch kénnen die Probanden in
der Sitzung die Feldsituation nicht zutreffend erfas-
sen.

m Die Probanden mussen an einem Laptop-Compu-
ter kognitive Tests ausfiihren, aber der Computer
erzeugt elektrische und magnetische Felder, durch
die sie sich unter Umsténden beeintrachtigt fuhlen.

m Zusatzlich fuhlen sich die Probanden gestresst
durch die ungewohnte Versuchssituation, z.B. Mas-
ken aufsetzen, ,Prifungssituation”, Umgang mit
dem fir viele ungewohnten Laptop-Computer usw.

m Auch andere, nicht zur Versuchsanordnung geho-
rende nieder- und hochfrequente Felder sind even-
tuell nicht ausreichend eliminiert.
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m Esist fraglich, ob die Befeldungsantennein ausrei-
chendem Abstand vom Probanden platziert war,
um die Versuchsbedingung des elektromagneti-
schen Fernfeldes einwandfrei zu garantieren.

m Viele Elektrosensible reagieren nicht sofort auf
Feldveranderungen, sondern erst mit einiger Ver-
zdgerung, sodass zu kurze Versuchssitzungen fir
sie ergebnislos bleiben. Spater setzt die Wirkung
dann verzogert ein, wird aber nicht mehr erfasst.
Ein Nachbetreuung der Probanden, die aufschluss-
reich ware, fehlt.

Bisher sind mit derartigen nicht zielfihrenden Unter-
suchungen viele Millionen Euro mehr oder weniger
zum Fenster hinausgeworfen worden.

Bemerkenswert ist die Ausnahme der hollandischen,
unabhangig finanzierten TNO-Studie (Zwamborn et
al., 2003), die trotz aller Vorbehalte, die man den bis-
her durchgefiihrten Provokationsstudien gegeniiber
haben muss, Effekte fand. UMTS-Strahlung von 45
Minuten Dauer verursachte bei Probanden signifikant
Beschwerden, und dies nicht nur bei sensiblen, son-
dern abgeschwacht sogar bei nichtsensiblen Perso-
nen. Industrie und Behorden versuchten hinterher,
diese Studienresultate als unerheblich oder zufallig
abzuqualifizieren.

Drei Jahre spater wurden die Resultate der als Ant-
wort auf die TNO-Studie angekiindigten Zircher
UMTS-Nachfolgestudie (Regel et al, 2006) vorgestellt.
Sie war teilweise von der Mobilfunkindustrie finan-
ziert. Das Ergebnis der Studie war scheinbar negativ —
angeblich wurde kein Zusammenhang zwischen Be-
strahlung und Teilnehmerreaktionen gefunden. Ge-
maB Berichten von Besuchern der Medienkonferenz
zur Vorstellung der Studie vom 06.06.06 wurde dort
verkiindet, nun sei die TNO-Studie ,widerlegt”, was
wissenschaftlich naturlich vollig unhaltbar war. Als ob
man mit einer einzigen Negativstudie eine einzige
Positivstudie widerlegen kdnnte!

Die Uberschrift der vom Bund herausgegebenen
Pressemitteilung lautete: ,Die heute publizierte
Schweizer Nachfolgestudie zur TNO-Studie hat keine
Auswirkungen kurzfristiger UMTS-Mobilfunkstrahlung
auf das Wohlbefinden festgestellt. Dies ist ein wichti-
ger Hinweis darauf, dass die geltenden Grenzwerte
die Bevolkerung nach heutigem Wissensstand ausrei-
chend schitzen. Langzeitauswirkungen mussen wei-
terhin im Auge behalten werden.” — Die Schweizer
Medien gaben folgsam UMTS-Entwarnung; der Vor-
behalt betreffend Langzeitauswirkungen fiel unter
den Tisch.

AnschlieBend meldeten sich bei der Schweizer Betrof-
fenenorganisation Gigaherz mehrere Teilnehmer die-
ser Zlrcher UMTS-Studie und berichteten von ihren
massiven Beschwerden wahrend der Tests. Die Kon-
sumentenzeitschrift K-Tipp Nr. 12/2006 brachte einen
Bericht Gber Armin Furrer (siehe Bild), der als Proband



K-Tipp Nr. 12 14, Juni 2006

«Mir wurde schwindlig»

Die neue Studie beweist nicht, dass die UMTS-Strahlung harmlos ist

«Keine kurzfristigen
Auswirkungen auf
das Wohlbefinden:-,
sagt die neue
Schweizer UMTS-
Studie. Studien-
teilnehmer erlebten
das Gegenteil.

Emnst Melerhofer

ernst.melarhofer@ktipp.ch

ir die Mobilfunkin-
dustrie waren die For-
schungsresultate, die

am 6. Juni publiziert wur-
den, ein gefundenes Fres-
sen. «Studie findet keine
Hinweise auf Stérungen
des Waohlbefindens durch
UMTS-Signales, frohlock-
te der Branchenverband
Sicta. Nun miissten blo-
ckierte  Antennenbewilli-
gungsverfahren sofort wie-
der aufgenommen werden,

Was die Sicta verschwie-
gen hat und was auch in
etlichen Zeitungsberichten
zur Nebensache wurde: Die
Studie von drei Schweizer
Forschern macht nur An-
gaben zur kurzfristigen Be-
lastung, Denn die Proban-
den wurden im Labor bloss
45 Minuten lang einer
UMTS-Strahlung ausgesetzt

Die  Probanden wussten
nicht, ob und, wenn ja,
wie viel Strahlung auf sie
cinwirkte, Bei den Denk-
sportaufgaben wurden kei-
ne oder nur unbedeutende
Unterschiede festgestellr.

Beim Wohlbefinden hin-
gegen waren Effekte zu er-
warten. Denn die Schweizer
Studie war als Wiederho-
lung der so genannten haol-
landischen TNO-Studie aus
dem Jahr 2003 ausgelegt;
diese hatte eine Verminde-
rung des  Wohlbefindens
festgestellt.

Minderheit spirte

«Mir war nachher noch
stundenlang schlecht»

ARMIN FURRER, AUSSERBERG VS

halten und die Aufgaben am
Computer zu Ende geltst»

Und: olch hitte nachher
nicht mehr Auto fahren
kisnnen, ich fithlte mich wie
betrunken. Als ich nach
Hause kam, sagte meine
Frau, ich sihe kreidebleich
und schlecht aus, Am nachs-
ten Tag hatte ich Migrine
und Zahnschmerzen.»

Und Studicn-Teilnchmer

tion kann etwa in den
fritheren  Morgenstunden
auftretens, schreiben die
Forscher, In Wirklichkeit
sind die von Antennen-
standorten  ausgestrahlten
Signale stirker, vielfiltiger
und gesundheitlich proble-
matischer. Die Versuchs-
anordnung steht also weit
neben der Realitit.

Antennen strahlen
24 Stunden am Tag

® Lothar  Geppert  von
der  Umwelt-Organisation
«[iagnose-Funks  studiert
die wissenschaftliche Lite-
ratur zum Thema intensiv.
afeden Monat erscheinen
weltweit drei bis  sichen
Studien ither hachfrequen-
te Strahlung. 75 Prozent
dieser Studien finden Ein-
flilsse auf die Gesundheir
wie Erbgutschaden, Schlaf-
stéhrungen und Absenkung
des Melntorinslued

akorrekte  Einzelangak
die aber waufgrund der Er-
gebnisse diber alle Versuchs-
teilnehmer nicht mit der
Feldstirke in Verbindung
gebracht werden konntene.
Und Achermann betont:
«Die grosse Mehrheit der
Versuchspersonen  berich-
tete diber keine bis wenig
Symptome.» Der Umkehr-
schluss ist also erlaubt: Eine

plEp-lon

® Antennen  strahlen 24
Stunden am Tag - nicht nur
45 Minuten wie im Versuch.
Die Forscher selber geben
zu: wDie Abwesenheit von
kurefristigen Effekten stellt
keinen Beweis fiir die lin-
gerfristige Unschidlichkeit
von UMTS-Strahlung dar.»

Fiir die Organisation
wArztinnen und Arzte fir

lassen sich — im Vergleich zu Ubli-
chen Forschungsbudgets — mit re-
lativ  bescheidenem finanziellem
Aufwand durchfiihren. Thre Ergeb-
nisse sollen den in der Praxis evi-
denten Zusammenhang zwischen
Strahlungsexposition und Sympto-
men schlissig belegen.

Aufgrund unserer Vorgehensweise
haben wir gute Chancen, dass Ge-
schadigte vor Gericht Recht be-
kommen werden und die massive
Funkbelastung, zumindest fir die
Betroffenen in deren Umfeld, in
verninftige  Grenzen  gewiesen
werden kann.

Das Forschungsprojekt der Biir-
gerwelle konkret

Durch ein neues Studiendesign ist
es uns in Vorversuchen, die nun
schon fast 5 Jahre lang laufen, ge-
lungen, Einflisse von sehr schwa-
chen elektromagnetischen Feldern
auf die Befindlichkeit elektrosen-
sibler Personen nachzuweisen.

Der Durchbruch in Bezug auf die

A dann zu ihrem Befind Armin Furrer aus Ausser-

unter solchen Beschwerden mit stundenlangen Nach-
wirkungen litt. GemaB dieser Mitteilungen an Giga-
herz erging es drei weiteren Probanden ebenfalls
schlecht, teils mit tagelangen Nachwirkungen. In der
Studie steht jedoch kein Wort von den (mindestens?)
vier Betroffenen mit eindeutigen Symptomen, dies
bei total 33 Probanden der sensiblen Gruppe.

Notwendigkeit eines véllig neuen Studienansatzes

Die dringende Notwendigkeit eines neuen Ansatzes
fir Mobilfunk-Provokationsstudien ist offensichtlich.
Deshalb haben wir uns bei der Blrgerwelle an die Ar-
beit gemacht, einen einwandfreien, hieb- und stich-
festen kausalen Nachweis der negativen biologischen
Wirkung von Mobilfunkfrequenzen zu finden. Dabei
haben wir vollig neue Wege beschritten.

Unter Einbezug moderner technischer Mittel und mit
offenen Vorgaben haben wir interessante systemati-
sche und technische Ansdtze entwickelt. Dabei wur-
den erste, viel versprechende Resultate erzielt. Mit
unserem Projektdesign lasst sich eine negative biolo-
gische Wirkung durch Mobilfunkstrahlung im Dop-
pelblindversuch bei empfindlichen Personen bei einer
Exposition von wenigen Mikrowatt/m2 und darunter
kausal beweisen.

Mit unserem Projekt sind wir von den Forschungsgel-
dern der Industrie vollig unabhangig. Unsere Versuche

Minderheit berichtete ber

umwelschue st deshab—— Reproduzierbarkeit der Ergebnisse
und den Ausschluss von Storfakto-
ren (so genannte Confounder) ist uns mit einem
selbst entwickelten Verfahren zum Kopieren elektro-

magnetischer Strahlung gelungen.

Zur Zeit lauft die 2. Phase des Forschungsprojektes,
bei der es darum geht, die erzielten Ergebnisse mit ei-
ner groBeren Zahl von Probanden zu wiederholen.

Nachstehend sind die wesentlichen Eckdaten des Pro-
jektes aufgelistet:

m Projektphasen (update)
Start am 1.2.2006, Ende Phase I am 1.2.2009,
Ende Phase Il am 1.6.2012

m Ziele Phasel
Klarung der technischen Voraussetzungen;
Konzeption und Konstruktion des Versuchsaufbaus;
Erste interne praktische Ergebnisse

m Ziele Phase II
Portabilisierung (,Tragbarmachung”) des verblin-
deten Versuchsaufbaus;
Mehr als 10 externe Studien iber >4 Wochen;
Konstruktion eines kostengtinstigen Aufbaus fiir
Massenuntersuchungen

m Finanzierung
zu 100% durch die Biirgerwelle e.V., davon der
groBte Anteil durch ehrenamtliche Mitarbeit

m Expositionsbedingungen
Min. Summen-Leistungsflussdichte >0,01uW/m?
Max. Summen-Leistungsflussdichte <100 pW/m?
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m Signalformen Telekommunikationsfunkdienste der
2., 3. und 4. Generation; Private Funkanlagen; Tele-
fonie und Computernetzwerke; Rauschen

m Studienparameter
Sensitivitatsanalyse; Dosimetrie

Vorlaufige Ergebnisse der Phase I

Erster Schritt ist die Analyse der realen Expositions-
verhaltnisse. Ein Beispiel:

Eine besondere Problematik bezliglich der Expositi-
onsbedingungen bestand im Oberammergau. Es
handelte sich um einen permanent sendenden Time
Advance-Kanal mit 8,33 Hz Pulsfrequenz, als Beson-
derheit mit Frequenzhiipfen (Frequency Hopping). In
Raumen der Blrgerwelle haben wir diese Situation
modelliert. Wir erstellten eine detaillierte technische
Analyse und Dokumentation.

Die Auswertung unter dem Stichwort ,Wellenausbrei-
tung in realen Radumen” ergab das Vorhandensein
von Hot Spots und Ausldschungen mit einer hohen
Dynamik. Solche Hot Spots und Ausldschungen sind
auch im menschlichen Gewebe mit vergleichbarer Dy-
namik vorhanden.

Die GSM-Pulsfrequenzen (Pulswiederholraten) wer-
den im Falle der Betriebsart der Basisstation mit Fre-
quenzhiupfen (Frequency Hopping) in niedrigere
Pulsfrequenzen aufgesplittet. Aus der Pulsfrequenz
von 8,33 Hz entstehen Frequenzen von 4.16 Hz, 2.78
Hz, 2.08 Hz,... Im menschlichen Organismus kommen
bei sensiblen Prozessen ebenfalls Schwingungen mit
dhnlichen Frequenzen vor, z.B. bei der Gehirnaktivitat,
bei der Synthese von Proteinen, bei enzymatischen
Reaktionen.

Was bedeuten diese Ergebnisse?

m Feldverteilungen in realen Rdumen sind schon bei
einfachen Signalsituationen (z.B. nur D-Netz =
GSM 900) mit einer erheblichen Komplexitat ver-
bunden.

m An einzelnen Orten im Raum entstehen vollig neue
Pulsfrequenzen der Funkwellen auch ohne elektri-
sche Modulations- oder Demodulationsvorgédnge.

m Abschirmungen sind nie 100% dicht. Gedampfte
Signale, die in abgeschirmte Raume eintreten, er-
zeugen groBere Dynamikunterschiede zwischen
Hot Spots und Ausldschungen.

Was bedeutet das flir den Versuchsaufbau? — Bei die-
ser Fragestellung gehen wir davon aus, dass der
Funktionsmechanismus fir die individuellen Be-
schwerden einer elektrosensiblen Person nicht be-
kannt ist.

m Es kann nicht davon ausgegangen werden, dass al-
le Elektrosensiblen auf dieselben Einzelsignale in
einer bestimmten Signalkombination reagieren.

m Elektrosensibilitat tritt durch die alltagliche Belas-
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tung immer haufiger auf. Die Zahl der Hochfre-
quenz-Quellen, die bis in den Schlafbereich hinein-
reichen, wird jedes Jahr groBer.

m Untersuchungen mit einem einzigen isolierten Si-
gnal unter kontrollierten Bedingungen spiegeln in
keinem Fall eine reale Belastungssituation wider.

m Abschirmungen verédndern die Raumgeometrien
fur die Funkwellen und somit auch die Frequenz-
zerlegungen.

m Abschirmungen fihren im Innenbereich zu héhe-
ren Dynamikunterschieden zwischen Hot Spots
und Ausléschungen.

m Befindlichkeitsstérungen kénnen eine Vielzahl von
Ursachen haben. Installationen oder Veranderun-
gen von Abschirmungen @ndern immer mehrere
Parameter auf einmal.

Nicht optimale oder gar untaugliche Versuchsaufbau-
ten sind deshalb Aufbauten, die

m Abschirmungen verwenden,

m nur ein Signal oder einen einzigen Funkdienst ver-
wenden — es sei denn, man will die Reaktion einer
Versuchsperson auf einen einzelnen, definierten
Funkstandard testen,

m nicht der Realitat entsprechende Signale verwen-
den,

m auch andere Parameter als nur denjenigen der Be-
feldung gleichzeitig andern,

m den Probanden keine ausreichenden oder tber-
haupt keine Regenerationsmaoglichkeiten bieten,

m ecine feldbelastete Anreise erfordern,

m Masken oder Abschirmzylinder fiir den Kopf ver-
wenden,

m ein ungewohntes Umfeld haben mit elektromagne-
tischen Belastungen z.B. im Niederfrequenzbereich
mit Belastungen durch Chemikalienausdiinstungen,
mit unpassender Luftfeuchtigkeit, mit unpassender
Heizung, mit Larmeinfluss,

m ein ungewohntes Schlafumfeld (Bett / Matratze /
Kissen / Zudecke) haben.

Der Versuchsaufbau muss den Eigenheiten der lang-
jahrig betroffenen Personen Rechnung tragen. Solche
Personen haben fir ihr Alltagsleben schon einige Lo-
sungen gefunden, wie sie zumindest wahrend der
Nachtruhe moglichst unbelastet leben kénnen:

m Schlafbereich am strahlungsarmsten Ort im Haus,
z.B. Keller, hinter massiven Wanden und derglei-
chen,

m Leben in einem der letzten Funklocher, z.B. im
Campingwagen in Waldgebieten,

m Schon vor langerer Zeit installierte AbschirmmaB-
nahmen, so dass die verbleibenden Feldstarken
seither ertraglich sind.
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Normalzustand mit dem vor Strahlung weitestgehend
geschiitzten Raum. Es kann sich zum Beispiel um
einen bewohnbaren Kellerraum handeln, oder um
einen von den Strahlungsquellen abgekehrten,
riickwdrtigen Raum (iber dem Erdboden, der vielleicht
noch zusdtzlich abgeschirmt wurde. Bedingung ist,
dass der Proband in diesem Raum (fast) beschwerdefrei
schlafen kann.

Optimaler Versuchsaufbau fiir langjahrig Betroffene

Der Versuchsaufbau orientiert sich daran, dass lang-
jahrig Betroffene einerseits meist Orte in der Nahe
haben, an denen sie die Belastung spuren, und ande-
rerseits einen relativ strahlungsgeschitzten Ort, an
dem sie mehr oder weniger ohne Beschwerden leben
bzw. ruhen koénnen. Die Idee besteht nun darin, die
elektromagnetische Expositionssituation des belaste-
ten Ortes mittels einer speziell geschaffenen Vorrich-
tung zeitweise auch am geschitzten Ort herzustellen.
Das heisst, der geschitzte Ort wird zeitweise zu einem
belasteten Ort gemacht. Der Versuchsaufbau soll die
folgenden Eigenschaften haben:

m Die Probanden werden wahrend der gesamten
Versuchsdauer in ihrer normalen Umgebung belas-
sen, wo sie sich wohl fihlen. An dieser Umgebung
werden fiir die Dauer des Versuches keinerlei Ver-
anderungen vorgenommen.

m Es muss die Moglichkeit geschaffen werden, eine
exakte Kopie der gesamten elektromagnetischen
Feldbedingungen des belasteten Ortes, wo der
Proband sich unwohl fiihlt, an den vertrauten
Ruheort zu bringen. Dieser Signaltransport mit al-
len Ein- und Ausschaltungen muss automatisiert
sein und verblindet erfolgen, das heif3t, weder der
Versuchsleiter noch die Versuchsperson dirfen
Zeitpunkt und Art des jeweiligen elektromagneti-
schen Feldzustandes am geschitzten Ort kennen;

N
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Versuchszustand: Der geschlitzte Raum wird zeitweise
zum belasteten Raum. Ein Beispiel: Die Sendeantenne
bestrahlt den geschiitzten Raum hdchstens jede zweite
Nacht wéihrend einer halben Stunde. Der Proband gibt
an, welche Maximaldauer einer Bestrahlungsphase er
zu ertragen bereit ist, und wieviele Ruhendchte nach
einer Versuchsnacht mindestens folgen miissen..

m Der Beteldungs-Rhythmus muss automatisierte,
verblindete und fiir den Probanden individuell aus-
reichend lange Erholungsperioden enthalten.

Bei der Verblindung der Expositions- und Erholungs-
perioden missen einige Probleme geldst werden. Mit
Messtechnik fiir wenige Euro kdnnte der Proband
namlich insgeheim elektromagnetische Felder in dem
Moment erkennen, wo sie vorhanden sind. Mit hoch-
wertigerer Messtechnik wére es dem Probanden so-
gar moglich, anhand der ,Peak Hold"-Einstellung zu
prifen, ob im verflossenen Zeitabschnitt in einem un-
beobachteten Moment (Schlaf usw.) irgendwann eine
Befeldung vorlag. AuBerdem kdnnen Versuchsauf-
bauten, die die fiir den Probanden notwendigen Re-
generationspausen einhalten, kaum zu 100%
Uberwacht werden, da die Versuchdauer mehrere Ta-
ge betragen muss. Man stelle sich den personellen
Aufwand fiir eine dauernde Uberwachung vor!

Losungen fiir diese bei der Verblindung entstehenden
Probleme sind die folgenden:

m Einsatz einer vollstandig automatisierten Versuchs-
anordnung, die sich selbst gegen Manipulationen
Uberwacht und deren gesamte Daten mit einer
doppelt inversen Verschllsselung wie beispielswei-
se dem ,Public Key” Verfahren arbeitet. Mit dem
eigenen privaten Schlissel und dem 6&ffentlichen
Schlissel des Projektleiters (Passwort) lassen sich
die Daten verschlisseln. Die Entschllisselung der
Daten geschieht mit dem privaten Schlissel des
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Projektleiters und dem vom Probanden stammen-
den o6ffentlichen Schlissel.

m Die Befeldung erfolgt zufallsgesteuert nachts in
kurzen Intervallen von weniger als 30 Minuten,
kann aber auch dem jeweiligen Probanden ange-
passt werden.

m In ebenfalls zufallig gewahlten Nachten, die zur Er-
holung strahlungsfrei sind, werden gleich viele
Testsignale von weniger als 0,1 Sekunden Dauer zu
wiederum zufélligen Zeiten eingespeist, um den
heimlichen Einsatz eines Messgerates mit ,Peak
Hold" unwirksam zu machen.

m Der Proband kann — gewissermassen als ,Not-
bremse” — mit einem Schalter die Versuchsanlage
deaktivieren. Der laufende Sender wird dadurch
ausgeschaltet, sodass keine weitere Bestrahlung er-
folgt.

Allfallig zutage tretende Liicken in einer konsequen-
ten Verblindung werden im weiteren Projektverlauf
geschlossen.

Prinzipdarstellung des Versuchsaufbaus

Das Haus des Probanden hat eine Funkbelastung, die
fur ihn zu hoch ist. Fir Erholung und Nachtruhe kann
er sich in einen Raum zurlickziehen, der eine geringe
Funkbelastung hat, zum Beispiel im Untergeschof.

Die Strahlung wird mittels einer Empfangsantenne in
einem Raum mit hoher Funkbelastung aufgenommen
und per Kabel Uber Verstarker bzw. Dampfungsglie-
der an die Kontrollstation geleitet, an welcher der
tragbare Computer des Versuchsleiters angeschlos-
sen wird.

Mit den Verstarkern werden einerseits die Verluste
der Antennen und der Verkabelung kompensiert. Zu-
gleich lasst sich mit entsprechenden Kombinationen
von Verstarkern und Dampfungsgliedern der Belas-
tungspegel [dB] im Raum mit geringer Funkbelastung
genau einstellen. Das von der breitbandigen Emp-
fangsantenne im belasteten Raum aufgenommene
Frequenzgemisch wird dabei nicht verdandert.

Ein Computer steuert per Zufallsgenerator die Ein-
speisung der Verstarker so, dass die Sendeantenne,
die auBerhalb des nicht belasteten Versuchsraumes
steht, stillgelegt bleibt (Bild a) oder mit Strahlung in
der gewahlten Starke versorgt wird (Bild b). Im Ver-
suchsraum sind zwei kleine Kontrollantennen instal-
liert, die ebenfalls an dem Computer angeschlossen
sind. Dieser zeichnet laufend und liickenlos die auf
diese Weise gemessene Funkbelastung im Versuchs-
raum auf.

Der Proband hat eine einzige Aufgabe: Er muss wah-
rend seines Aufenthaltes im geschiitzten Versuchs-
raum bei jeder Anderung seiner Befindlichkeit den
Zeitpunkt und die verspirten Symptome bzw. deren
Ende aufzeichnen oder ins Mikrophon sprechen.
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Erste Versuchsergebnisse der Phase I

(Exposition in Mikrowatt pro Quadratmeter [uW/m2].
Alle Messwerte ,Peak Hold”, gemessen im Kopfbe-
reich des Probanden. Dauerbestrahlung ist mit ,Dau-
er" abgekirzt.)

B Ergebnisse Proband Nr.1:
7,6 yW/m? 11 Versuche, 11 Treffer
4,5 yW/m? 7 Versuche, 7 Treffer
0,35 pW/m? (Dauer): 12 Versuche, 11 Treffer

B Ergebnisse Proband Nr. 2:
12,7 yW/m? 7 Versuche, 7 Treffer
8,5 uW/m? 11 Versuche, 10 Treffer
2,2 UW/m? (Dauer): 10 Versuche, 9 Treffer

B Ergebnisse Proband Nr. 3:
18,4 yW/m? 10 Versuche, 10 Treffer
6,3 yW/m? 8 Versuche, 8 Treffer
1,2 pW/m? (Dauer): 14 Versuche, 12 Treffer

B Ergebnisse Proband Nr. 4:
2,5 yW/m? 11 Versuche, 11 Treffer
0,8 yW/m? 7 Versuche, 7 Treffer
0,2 yW/m? (Dauer) : 14 Versuche, 13 Treffer

Ausblick

Diese ersten Versuche zeigen, dass gute Aussichten
bestehen, mit dem Forschungsprojekt der Blirgerwelle
eine vorhandene ,Elektrosensibilitdt” zweifelsfrei und
kausal nachzuweisen.

Die wichtigsten Eigenschaften der Versuchsanordnung
sind zusammengefasst:

Bl Es werden die von den Mobilfunk-Basisstationen,
Rundfunksendern usw. ausgestrahlten Signale in der
am Versuchsort zeitgleich real vorhandenen Signalmi-
schung verwendet.

B Es wird nur ein einziger Parameter verandert, ndm-
lich die Starke der hochfrequenten Strahlungsexpositi-
on. Alle anderen technischen Parameter bleiben
dieselben, und der Proband bleibt in seiner gewohnten
Umgebung.

B Die Versuche werden doppelblind durchgefiihrt.

Wenn unsere Arbeit wie geplant weitergehen kann,
kdnnen voraussichtlich Mitte bis Ende 2012 die ersten
Klagen bei Gericht eingereicht werden. Ob es zu Ein-
zelklagen oder zu einer Sammelklage kommt, wird
nach Vorliegen mehrerer Versuchsergebnisse entschie-
den.

Dann ist auch zu entscheiden, ob in den Klagen die
Abschaltung des jeweiligen Senders oder die Reduzie-
rung der Grenzwerte auf Werte deutlich unterhalb der-
jenigen, bei denen die Probanden nachweislich
reagiert haben, gefordert wird.

Bedenklich ist, dass Biirger den Staat mittels Klagen
zwingen missen, ihre Grundrechte zu respektieren, und
dies in einer Sache, in welcher die Hinweise auf eine
Schéadlichkeit derart dicht sind, dass derselbe Staat langst
hatte konsequent vorsorglich tatig werden missen.



Aufruf

Probanden fiir das Biirgerwelle-Forschungsprojekt gesucht

Die Wissenschaft hat schon viele Studien durchge-
fuhrt, die belegen, dass elektromagnetische Strahlung
gesundheitsschadlich ist. Aber etwas hat sie noch
kaum geschafft: Studien durchzufiihren, die den di-
rekten Zusammenhang zwischen elektromagnetischer
Belastung und akuten Beschwerden elektrosensibler
Personen eindeutig zeigen. Noch immer herrscht die
Meinung vor, diese Beschwerden seien ,psychisch”
oder ,eingebildet”.

Gewiss kennen die Elektrosensiblen den Zusammen-
hang aus eigener Erfahrung, aber er muss nun wis-
senschaftlich bewiesen werden. Dies ist der wichtigste
Schritt, damit das unmittelbare, akute Leiden infolge
elektromagnetischer Strahlung und Felder endlich an-
erkannt wird.

Sie kdnnen am Birgerwelle-Forschungsprojekt mit-
wirken, wenn Sie diese vier Voraussetzungen erfiillen:

1. Sie haben sich durch langere, selbstkritische Pri-
fung (Monate, Jahre) davon Uberzeugt, dass es die
elektromagnetische Strahlung ist, die sie in ihrem
Wohlbefinden erheblich beeintrachtigt.

2. Sie haben bei sich zuhause einen Schlafbereich, der
z.B. im Keller gelegen oder so abgeschirmt ist, dass
dort ihre Beschwerden (fast) nicht mehr vorhanden
sind. Das heiBt, sie kdnnen an diesem Ort in der
Regel (d.h. mehr als 29 Tage pro Monat) beschwer-
defrei schlafen.

3. Sie haben in ihrer Wohnung oder in deren Nahe
(maximale Entfernung 50 Meter) einen anderen
Ort, an dem die Befindlichkeitsstorungen sehr hau-
fig auftreten (mehr als 29 Tage pro Monat). Die Be-
schwerden sollten mdglichst schon bei einem
Aufenthalt von weniger als 2 Stunden deutlich ein-
setzen. Ein Aufenthalt von weniger als einer Minute
an diesem fir sie problematischen Ort sollte je-
doch ohne Beschwerden moglich sein.

4. Sie sind von Februar 2012 bis Dezember 2012 zwei-
mal fir jeweils 30 Tage bereit, taglich einen Bericht
in einen Laptop-Computer einzutippen bzw.
mindlich Uber ein Mikrofon aufzeichnen zu lassen.

Sie sind einverstanden, innerhalb der beiden je 5
bis 10 Tage dauernden Testzeitraume in Abstanden
kurzzeitig mit derselben Feldstarke und Signalart
bestrahlt zu werden, wie sie an dem von ihnen ge-
nannten problematischen Ort herrscht. Nach einem
Befeldungstag folgt immer mindestens ein Erho-
lungstag. Sie sind damit einverstanden, dass die
Versuche mit zwei Kameras aufgezeichnet werden.
Dies dient dazu, eventuelle Manipulationen auszu-
schlieBen bzw. zu erkennen.

Wer diese vier Punkte mit Ja beantworten kann und
Interesse an einer Zusammenarbeit mit uns hat, um
die Ursache von Beschwerden detailliert herauszufin-
den, moge sich bitte am Hauptsitz der Blrgerwelle
bei Siegfried Zwerenz oder bei einer der Landerver-
tretungen (Adressen auf der zweiten Umschlagseite)
melden.

Wer an einem (beinahe) funkfreien Ort lebt oder
einen entsprechenden Rickzugs- bzw. Ferienort hat,
kann trotzdem teilnehmen. Die Belastung kann dann
mit antransportierten Strahlungquellen (DECT-Tele-
fon, WLAN-Router usw.) erzeugt werden. Solche Ver-
suche konnten ebenfalls sehr aufschlussreich sein.

Es sei betont, dass niemand einer starkeren Belastung
oder haufigeren Strahlungsphasen ausgesetzt wird als
denjenigen, zu welchen er oder sie sich ausdriicklich
bereit erklart hat.

Bei kiinftigen Probanden, die in die engere Auswahl
kommen, werden der Schlafbereich und der belastete
Ort professionell ausgemessen und die vorhandenen
Belastungen dokumentiert. Von den Messergebnissen
hangt es ab, ob jemand fir die Teilnahme an der Stu-
die in Frage kommt, da wir mit der mobilen Befel-
dungsapparatur zur Zeit nur den Frequenzbereich
von 600-2600 MHz kopieren kdnnen. Deshalb muss
die Belastung durch Strahlungsquellen <600 MHz
oder >2600 MHz am belasteten Ort und am ge-
schiitzten Ort moglichst gleich hoch sein. Orte mit er-
heblicher Belastung beispielsweise durch digitale
Fernseh- und Radiostrahlung DVB-T und DAB-T sowie
UKW-Strahlung fallen zur Zeit auBer Betracht.
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